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{Cual es su principal

objetivo?

En este proyecto de catequesis, por tanto, no se prepara a una persona
para que reciba éste o el otro sacramento sino para que descubra, acepte, siga
y aprenda a amar a la Persona de Jesucristo.

Seguir a Jesucristo “no es un hecho que interesa sélo a nuestra
inteligencia, sino que es un cambio que involucra la vida, la
totalidad de nosotros mismos: sentimiento, corazén, inteligencia,
voluntad, corporeidad, emociones, relaciones humanas. Con la

fe en Jesucristo cambia verdaderamente todo en nosotros y

para nosotros, y se revela con claridad nuestro destino futuro,

la verdad de nuestra vocacion en la historia, el sentido de

la vida, el gusto de ser peregrinos hacia la Patria celestial”
(Benedicto XVI, Audiencia 17-X-2012).

Unas palabras del papa Francisco, dirigidas a los
Obispos de Espana, son muy adecuadas

para entender la actualidad de los
planteamientos del presente
proyecto: "El momento actual
(...) exige poner a vuestras
Iglesias en un verdadero

estado de misién permanente,
para llamar a quienes se

han alejado y fortalecer

la fe, especialmente en los
nifos. Para ello no dejéis

de prestar una atencién
particular al proceso de
iniciacién a la vida cristiana"
(...) y al "acompaiiamiento de
las familias (...) Iglesia doméstica

donde se fragua y se vive la fe. Una familia
evangelizada es un valioso agente de
evangelizacién" (Discurso del 3-111-2014).




Las Guias para los catequistas

Estas Guias se dirigen en primer lugar a los responsables de orga-

. . . . ya 4
nizar las catequesis en una Parroquia o en un Colegio catélico. Guia
Para catequistas
. ., . : : i
Se dirige también a los catequistas de la parroquia o del colegio, eeﬁnﬁ?@f’iﬁfﬁ,&“&&i[ﬁ_p”“”
que hanasumido laimportante tarea de impartir la catequesis “for-
mando equipo” en estrecha relacion con los padres de los nifios. Cateq vesis
| de Orientacisn
Y, sobre todo, se dirigen a los padres de familia cristianos que, J Cate_f}!'ﬂenq[

siendo los primeros catequistas de sus hijos estan llamados a
asumir una participacion activa (y no meramente testimonial)
en su iniciacion cristiana mediante la Catequesis Familiar rea-
lizada en el hogar.
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Se podria decir que el presente proyecto “Catequesis de orien-
tacion catecumenal” tiene como objetivo principal formar NI-
NOS Y PADRES CRISTIANOS, posicionando a los padres en pri- \
mera linea, pues los hijos dificilmente vivirdn como cristianos si L ——

no han recibido el testimonio vivo de sus padres. | Ao Ao ek o e

Y, algo muy importante, este método de catequesis no suplanta
a los Catecismos oficiales “Jesus es el Sefior” y “Testigos del
Senor” de la CEE, sino que remite a sus ensefianzas ayudando
a poner en gjercicio las cuatro dimensiones de la catequesis:
fe, celebracion, compromiso de vida y oracion.

Los medios audiovisuales

Un apoyo catequético de calidad

Estas Guias las puedes descargar

gratuitamente de nuestra web
www.edicionesdya.com

Los contenidos multimedia que forman parte del 7 i°7'72'37°4°757°6-7 A S . il
proyecto editado “Catequesis de Orientaciéon Ca- 7°8:9:11+12+13+14
tecumenal” (canciones y videos) han sido selec-
cionados por su calidad y dependiendo de las eda-
des de cada Nivel. En cada contenido audiovisual
hay un cédigo QR que permite enlazar con esos
medios.

Son videos y canciones muy adecuados para los El Arca de Noé
nifos; tienen también la virtud de ser bastante bre-
ves, pues casi nunca superan los 5 minutos, lo cual
facilita su uso en la sesion de catequesis parroquial
o escolary enlafamilia.

El Bautismo de Jesus Aumenta mi fe
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1 Dios creé el mundo por amor
El proyecto “Catequesis de Orientacién
Catecumenal” esta estructurado en tres Dios creé al hombre y a la mujer
niveles, para ser desarrollado a lo largo de (v les colmé de dones)
tres cursos o en tres cursillos mas breves.
L . 3 3 El ser humano se aleja de Dios
En una Visién de conjunto tendriamos el

siguiente esquema: )
Dios sale al encuentro del hombre
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Nivel 1: Creacién, promesas y alianzas (promesa del Salvador)
(Dios Padre)
Nivel 2: Realizacién de las promesas y de 5  Dios hace una alianza con Noé
la alianza (Jesucristo Redentor)
Nivel 3: Actualizacién y vivencia de la Dios elige un pueblo:
Redencién (Espiritu Santo e E alianza con Abrahan
Iglesia)

. . . 7 Dios prueba la fe de Abraham
En una visiéon mas detallada, desglosamos

los siguientes “encuentros” para cada uno

de los. tresiniveles: . Dios lijbera a 51'1 Pueblo de la
. esclavitud: Moisés-La Pascua
Catequesis
4 Orientacidn 5 Dios ratifica su alianza en el Sinai:
CotQ_C_,‘_’__meﬂal Moisés-Los 10 Mandamientos

Dios guia a su pueblo en el desierto

10 c o
y le da la tierra prometida

Dios elige a David, del cual nacera

11 .
el Mesias

_ . PARROQUIAS
., COLEGIOS

12 David anuncia un nuevo Reino

Catequesis

ae Orientacidn

Los profetas anuncian al Mesias
Salvador

" Orientacion
_____ cotec!w
‘ : v::,’umo e

R
/ __./ | Dios anuncia una alianza nueva
Vlivir como ) A / o 14
los primelros | ),' »
clistianost ) 5
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y definitiva

PARROQUIAS
COLEGIOS

Nivel 2

Nivel 3

José Antonio Abad - Pedro de (o Herrn
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Dios cumple sus promesas
(Anunciacién y Encarnacion)

El Salvador nace en Belén

El Bautismo de Jests en el Jordan

Jesus cura a los enfermos

Jesus perdona mis pecados

”»

“Yo soy la Resurreccién y la Vida

La Ultima Cena
(Introduccién al Misterio Pascual)

“iTen compasién de mil”

Jests murié por mi y por todos

Jesus Resucité y se aparecié
a los Apéstoles

Jesus en el camino de Emats

Jesus sube al Cielo y nos envia
el Espiritu Santo

La Iglesia (Pueblo de Dios-Cuerpo
de Cristo-Comunion)

“Id por todo el mundo”
(Misién apostdlica)

Maria, Madre de la Iglesia
y Madre nuestra
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NIVEL 3

El libro de los Hechos de los Apdstoles

Pentecostés: hombres nuevos

La primera piedra: el kerigma

La primera comunidad cristiana

Un modo de vida nuevo

Un mundo sin fronteras

Ma3s de Cristo y mas de la Iglesia

Reunidos cada domingo

Las iglesias domésticas

El amor divino y humano

Desprendidos de los bienes
materiales

Pecadores perdonados

Cambiar el mundo

Misioneros ayer, hoy, siempre

Maria, estrella de la nueva
evangelizacién




Cada uno de los encuentros estd pensado
para impartirlo en dos semanas. Por eso,
en un trimestre podran impartirse cinco
encuentros. Todos los encuentros tienen la
siguiente estructura:

Encuentro 2

Jesiss, antes de su Ascensién al Cielo, encargs a los apostoles
ngelio a todos los hombres y mujeres de

i tenfan medios de trasporte

viajar. n predicar algo nuevo y que
ner a Dios en el centro de Ia vida a un mundo muy
e £1 y muy corrompido moralmente.

de Palesti

Cabria esperar que los apéstoles se acobardaran, pensando en
todas estas dificultades, y no se atrevieran a salir de su patria
Sin embargo, no fue asi. Se lanzaron a poner en prctica

lo que Jestis les habfa mandado y predicaron en las

grandes ciudades del Imperio Romano.

No fueron unos insensatos ni unos locos... Bue-
d s de uno. Pero

que les habia cas i infundido
a nueva”. Esa vida nueva
nos la estd ofreciendo el Espiritu Santo
también alos cristianos de hoy.

) N
Gt hblodich Jesis o s dicpulossobre el Epiritu Santo?

(podemmos consultar Juan 14, 15-20)

; s . "
jQuién es el Espiritu Santo? ;(udndo y como vecibimos mosotros el Espiritu Santo

@ OBJETIVO

PRIMERA PARTE

1. Introduccién
2. Leemos el texto biblico
3. Analizamos el texto biblico

SEGUNDA PARTE

4. Primeros cristianos
5. Celebramos
6. Catequesis en familia

El objetivo formula la finalidad de cada
encuentro, aquello que se quiere transmitir
y ensenar a vivir a través de los diferentes
apartados que lo desarrollan.

La divisién de cada encuentro en dos
partes tiene como finalidad presentar a
los catequistas una propuesta practica
de programacion, a razén de unos cinco
encuentros por trimestre. Es un plan
sencillo y normalmente asequible.

La finalidad de cada uno de los apartados es
la siguiente:

1. Introduccion: la primera pagina de cada
encuentro tiene como fin introducir el
tema de un modo atrayente y ameno.
En el nivel 1 este apartado se llama
“Nos situamos”; en el nivel 2 “Tertulia
familiar”, etc.

2. Leemos el texto biblico: este es un
momento muy importante, pues de
una lectura atenta, pausada y bien
asimilada va a depender la adecuada
identificacién con el objetivo que
se propone en cada encuentro. La
imagen que va en esta pagina esta
pensada para que sea comentada por el
catequista y ayude a los catequizandos
identificarse mejor con el texto biblico.

3. Analizamos el texto biblico: es

importante hacer un cuidadoso analisis
del texto biblico para destacar lo que
nos quiere decir el autor del texto y
también aquello que Dios nos quiera
sugerir o inspirar con esa lectura.
Muchas veces debera tener el tono de
una breve reflexién o meditacién en un
clima de didlogo entre el catequista y
los catequizandos.



 Esta actividad s para hacerla en familia

conjuntamente el padre o la madre con el hijo/a,

Noes dificl encontrar unos minutos para

ayudarles en su formacién cristiana,

El encuentro 1 nos invita a vivir nuestra fe cris

tiana con plena coherencia i
e 2 a y clarida c j
de ningiin género. £l ejemplo de un joven y caridad, sin complejos

italiano llamado Carlo Acutis nos anima a ello,

3 £ (

4. Primeros cristianos: en cada encuentro

se dedica esta pagina a un texto o ‘ ’ H

relato sobre los primeros cristianos. Son 1 \. %@,‘; i
. . o 2 . - : /4
testimonios que serviran de ejemplo a Crlo Acuts naci e 3 de mayo d 1591 en  Dedicbapatede u emponayu ‘
ondres. Muri6 a los 15 afios con fama de " tlempo a ayudar a perso-

nas sin hogar. Con sus primeros ahorros com-

santidad después de un:
P a grave en- PI6 un saco de dormir para un mendi- (

los adolescentes y familias de hoy. fermeci

Suadolescencia fue como
la de cualquier otro chi-

£0 con el que se cruzaba con fre-
cuencia. Prestaba ayuda como
voluntario en comedores (

populares y a personas

5. Celebramos: esta pagina, que suele S necesicadas s e
. ., . . sus estudios y sus inmigrantes y disca-
tener contenido litargico, tiene como e 2o “;.,:1‘“, e
finalidad “enseniar a orar” por medio iMoo s 4o i (

plenamente los quin-
especial talento para

tica, desarrollando un
de un himno, un canto, un prefacio o e e uﬂadmo (
una oracién en comun. Es el momento Dl j e
celebrativo de cada encuentro y aqui 21';”;“?: d'“mf’l',d o smimaleo pe. amr e % yp:m’“l (
serd importante la dindmica que o 5 i mlq”}’:]ilm]w’ﬁ (
aplique el catequista para conseguir 80 madre decia: °5 — ‘
una participacién activa y piadosa de e 5T T o s Gt s

su grupo de catecimenos.

6. Catequesis en familia: Cada encuentro
ofrece en la pagina final unas actividades
para vivir en familia. Este momento familiar

tiene mucho interés pues se ofrece a Un aspecto que hemos querido cuidar de

los padres la ocasion de vivir un rato modo especial ha sido la calidad y belleza
semanal o quincenal de “catequesis de las imagenes, tanto las que ilustran los

en familia”, de conversar con su hijo/a tres libros como las que se trasmiten por
sobre un pasaje del Evangelio, de ver medio de los videos y canciones. En este
juntos un video con mensaje cristiano punto hemos seguido la recomendacién

o de realizar conjuntamente (padres del papa Francisco en su Exhortaciéon “La

e hijo/a) una actividad simpatica, por L T ORI
ejemplo, una sopa de letras, leer e y . - &W".’i\
interpretar una poesia con mensaje X ‘5‘ vy V1

espiritual o escuchar una cancién.

En estas catequesis los catecimenos y
catequizandos deben aprender a vivir

y a orar en comunidad y a participar
activamente en la vida y misién de la
Iglesia. El Concilio Vaticano II senala a

los pastores la necesidad de «cultivar
debidamente el espiritu de comunidad»

y a los catecimenos la de «aprender a
cooperar eficazmente en la evangelizacién
y edificacién de la Iglesia».




alegria del Evangelio”: “Es bueno que toda
catequesis preste una especial atencién al
«camino de la belleza» (via pulchritudinis).
Anunciar a Cristo significa mostrar que creer
en El'y sequirlo no es sélo algo verdadero y
justo, sino también bello, capaz de colmar la
vida de un nuevo resplandor y de un gozo
profundo, aun en medio de las pruebas. En
esta linea, todas las expresiones de verdadera
belleza pueden ser reconocidas como un
sendero que ayuda a encontrarse con el Sefior
Jesuss” (Evangelii Gaudium n. 167).

Si buscamos formar nifios o jévenes cristianos
hemos de considerar la necesidad de
implicar a los padres en el proceso de
iniciacién cristiana de sus hijos. Como
decia un buen y experto parroco: “Si los
padres no estan ahi, los chicos no siguen
después”.

La experiencia demuestra que, informados
y motivados de modo conveniente, un
numero significativo de padres, a veces
poco o nada practicantes, suelen aceptar
y apoyar para sus hijos un proyecto de
Catecumenado sistematico, pues en su
subconsciente no quieren para sus hijos

la indiferencia religiosa presente en gran
parte de la juventud actual.

En este contexto, el proyecto “Catequesis
de Orientacién Catecumenal” ofrece a los
padres la posibilidad de participar de una
forma sencilla y natural por medio de

los materiales que se les entregan. Si se
pone interés en hacer estas actividades
con el hijo/a, estos ratos de “catequesis en
familia” resultaran una ayuda eficaz para
lograr en el hogar un ambiente familiar
mas cristiano. Ademads, los padres que

se implican en este proceso refuerzan su
vida cristiana pues “la fe crece cuando

se transmite” (Benedicto XVI y el papa
Francisco en diversos discursos).

Todos los esfuerzos que se hagan para
implicar a los padres en la iniciacién
cristiana de sus hijos estan
en la buena direccién, hasta
el punto de que ese es el
objetivo més importante

de la catequesis (Cf. Enzo
Biemmi, El sequndo anuncio.
Sal Terrae, pags. 65 y ss.).

No hay recetas Unicas para
implicar a los padres. Sin
embargo, las cosas buenas
que se van haciendo, aunque
parezca que se camina
despacio, dan excelentes
pistas.



Hay muchas maneras de iniciar un
Proyecto de Catequesis de Orientacién
Catecumenal en una parroquia, colegio o
movimiento. A continuacién exponemos
los pasos que, segiin nuestra experiencia,
se pueden dar para iniciarlo:

¢ El parroco o el capellan que lo promueve
deberia formular por escrito el proyecto
con bastante detalle. En este punto sera
muy positiva la colaboracién activa de
los catequistas. Y, lé6gicamente, adecuar
lo mejor posible el proyecto a aquellos a
quienes va dirigido.

o Seleccionar a los catequistas
apropiados. Este punto es clave, pues
seran ellos quienes han de impulsar
y orientar este tipo peculiar de
catequesis manteniendo una relacién de
colaboracién cercana y amistosa con los
jovenes y con los padres de los chicos
que participan en el proyecto.

e Tener al menos una reunién trimensual
con los padres. En la primera reunién
con ellos se les puede exponer las lineas
generales del proyecto “Catequesis de
Orientacién Catecumenal” y la impor-
tancia de su colaboracién en bien de sus
hijos. A la vez, se les puede comentar en
qué consistirian las sesiones semanales
o quincenales de “catequesis en familia”
previstas para realizar en casa, y se les
pueden presentar algunos ejemplos de la
pagina seis de cada encuentro que es la
dedicada a la “catequesis en familia”. Se
les hara ver que son actividades sencillas
que esta participacién espontanea y libre
de los padres es muy eficaz para la for-
macién cristiana de los hijos.

Probablemente un buen numero de los cate-
quistas que se encarguen de estas catequesis
catecumenales sean fieles laicos. Pues bien,
los catequistas laicos “al vivir la misma for-
ma de vida que aquellos a quienes catequi-
zan, tienen una especial sensibilidad para
encarnar el Evangelio en la vida concreta.
Los propios catecimenos y catequizandos
pueden encontrar en ellos un modelo cris-
tiano cercano en el que proyectar su futuro
como creyentes (...). El Sefor Jesus invita asi,
de una forma especial, a hombres y mujeres,
a seguirle precisamente en cuanto maestro y
formador de discipulos. Esta llamada perso-
nal de Jesucristo, y la relacién con El, son el
verdadero motor de la accién del catequista.
De este conocimiento amoroso de Cristo es
de donde brota el deseo de anunciarlo, de
evangelizar, y de llevar a otros al "si" de la fe
en Jesucristo”.




