Encuentro 1: Los Hechos de los apdstoles

« Orientacion OBJETIVO: Conocer la importancia del libro de los
Catecumena| Hechos para la fe de los cristianos.

Nivel 3

José Antonio Abad - Pedro de la Herron

LEEMOS y COMENTAMOS el OBJETIVO que nos marca la meta de esta catequesis.
Referencia del libro al Catecismo “Testigos del Sefior” (ver al final de esta guia).

Con este apartado comienzan todas las catequesis del Nivel 3.

OBSERVAMOS el mapa de la pagina 6. Este mapa recoge los territorios, con los limites del Mar
Mediterraneo, donde van a desarrollarse los inicios del cristianismo.

Como sabéis, todo comenzd en Palestina. ;La situamos en el mapa? ;Qué ciudades o pueblos
recordamos de Palestina? (Jerusalén, Belén, Nazaret...) La capital era Jerusalén. Alli tuvo lu-
gar la Pasién, Muerte, Resurreccién y Ascensiéon de Jesus al Cielo. Alli naci6 la Iglesia. Nos lo
cuenta el libro de los “Hechos”.

La predicaciéon del Evangelio de JesUs se extendié por todo el Mediterraneo. Fue una auténtica
“autopista” de comunicacién para la expansion del cristianismo. Los primeros conversos
fueron judios que habitaban en las ciudades sefialadas en el mapa y en otras cercanas.

DiaLoGgaMos: ;Por qué los apdstoles comenzaron a predicar a las comunidades judias? (Por-
que tenian en comtin los libros del Antiguo Testamento, anhelaban la venida del

Mesias anunciado).

¢Cual fue su principal mensaje? (Que Jestis era el Mesias esperado; la nove-

dad estaba en que el Mesias ya habia llegado: Jesus).

Se podria proyectar el video: “Los primeros cristianos”

Leemos la Palabra de Dios

El libro de los “Hechos de los Apéstoles” es la principal fuente de informacién que tenemos
(a partir de ahora lo llamaremos “Hechos”). Podemos leer y comentar los dos primeros parra-
fos de la pagina 7.



https://youtu.be/4Yc3lLdWUtA
https://youtu.be/4Yc3lLdWUtA

LEemos: El catequista puede leer y comentar Hechos 1, 1-5 (y la primera ilustracién de la pag. 7).

El Espiritu Santo va a ser el gran protagonista de los Hechos. Jesus se lo habia prometido
a los apéstoles en la Ultima Cena y les habia dicho: “No os dejaré huérfanos” (el catequista
podria leer Juan 14, 15-20).

La venida del Espiritu Santo tuvo lugar el dia de Pentecostés (ver la segunda foto de la pag. 7,
como esto pertenece al tema 2 solo lo mencionamos). Podemos leer en el libro el parrafo que
va en la mitad de la pag. 7 y que comienza asi: “Seguidamente...”).

¢Como es el cristianismo que aparece en los Hechos? (esta explicado en el parrafo final de la
pag. 7 del tema). Dialogamos sobre esas ideas.

El contenido de los "Hechos”

LEEMoOs los textos de la pag. 8 del libro y vamos dialogando sobre ellos:
1. Quinto Evangelio.
2. El Evangelio del Espiritu.
3. La primera Historia del cristianismo.

LEEMOS y COMENTAMOS con mas atencion el apartado final del texto de esta péagina (22 colum-
na) que comienza asi: “Su mayor interés...”. Ahi se ve cémo el Espiritu Santo da impulso y
coraje a los apdstoles que se jugaban la vida al anunciar a Jesucristo como el Mesias Salvador
que esperaban los judios.

Primeros cristianos

En los Hechos hay dos grandes protagonistas: San Pedro y San Pablo (comentamos la foto).

a. San Pedro: Podemos recordar de Pedro que era pescador, su vocacién, cémo Jesus le
otorgé la primacia entre los doce Apdstoles (Mateo 16, 13-19).
Sus tres negaciones durante el relato de la Pasién de Jesus...Y su verdadera conver-
sién a Jesucristo (Juan 21, 15-20).
Y la reaccién de Pedro después de recibir el Espiritu Santo el dia de Pentecostés (ver
pag. 9 del tema, parrafo 3).

b. San Pablo: Perseguidor. Su conversion: Leer en el tema Hechos 22, 1-15. Fue un he-
cho bastante espectacular: una especialisima gracia de Dios.
;Qué es una “conversién”? ;Se dan hoy “conversiones”?
;Qué hace falta para que se produzca una verdadera conversién?

REFLEXIONAMOS: ;Qué admiras mas en Pablo de Tarso? (Su fe, su apostolado, su valentia...).
;Dénde estaba el secreto de su vigor apostolico para difundir el Evangelio? (Sin duda, tenia una
fe gigante en Jesucristo como Dios y como hombre).



Actualidad de los Hechos

Si miramos el libro de los Hechos con mirada de fe, su actualidad es total. Su actualidad no
se puede juzgar como si fuera un simple libro de historia antigua. Es infinitamente mas: su
autor fue san Lucas “inspirado por el Espiritu Santo”, pues toda la Sagrada Escritura ha sido
inspirada por Dios (Comentar el “Compendio del Catecismo”, n. 18).

Leer el primer parrafo del tema en la pagina 10. Sin duda, la cultura de Occidente fue cristiana,
pero hoy parece que “la sal ha perdido su sabor” (ver Mateo 5, 13-16).

¢En qué consiste esa “sal” y esa “luz”? (Es el “buen sabor” de Cristo en los cristianos, que estamos
llamados a ser “sal y luz de Cristo” en el mundo).

;Qué pasa cuando la sal pierde su sabor? (Lo dice Jesus en ese pasaje del Evangelio). ;Cémo
se puede perder? (Cuando los cristianos dejan apagar su fe por su tibieza y por sus pecados).

;Podria apagarse por completo la fe en Occidente, en los paises mas desarrollados? (Pues si;
igual que muchos judios negaron a Jestus, o el norte de Africa pasé de cristiano a musulman. Pero siem-
pre quedard un “resto”; también a la muerte de Jestis habia quedado un “resto”: los apéstoles (sin Judas
Iscariote), la Virgen Maria y las santas mujeres (Maria Magdalena, etc.)

Hoy estamos viviendo una época bastante parecida. Parece que una mayoria de bautizados
han renegado de Jesus. La crisis de fe es monumental. Leer pag. 10, columna 1, parrafo 2 y
comentar. Un dato: En Espana solo son bautizados el 50% de los ninos que nacen; hace 20
anos eran bautizados el 90%.

Pero también hay algunos signos positivos: ir leyendo esos signos en la pag. 8, columna 2.

Hacemos una reflexién sobre el parrafo ultimo y sobre el apartado “Reflexionamos” (la res-
puesta ya la hemos visto: siendo “sal y luz” en la sociedad actual). Hay que desear tener esa
FE GRANDE y pedirla para convertir del todo nuestro corazén a Jesucristo. Por eso es impor-
tante la Confirmacion.

Catequesis en familia: Carlo Acutis

LEEMOS este apartado y lo vamos comentando en familia. A primera
vista parece que Carlo era un chaval que no tenia el pecado original, pero
lo tenia como todo el mundo. Por encima de todo tenia un enorme amor a
Dios y una Fe inmensa: su gran ideal fue Jesucristo. ;Cémo lo consiguié?
(Gracia de Dios y lucha personal por corresponder).

En Youtube hay varios videos sobre Carlo Acutis. Quizas el més adecuado

sea el titulado: “Vida y legado de Carlo Acutis el joven influencer beatificado”.

Catecismo “Testigos del Senior”: Formulas nn. 68, 69, 70 y 71 (pagina 288).
Graficos de las pags. 160 y 161 de ese catecismo.


https://youtu.be/3nOReVnl3-o
https://youtu.be/3nOReVnl3-o

Encuentro 2: Hombres nuevos

« Orientacion OBjJETIVO: Descubrir que el Espiritu Santo llené de
valentia a los discipulos de Jesus para anunciar su
Evangelio.

Nivel 3

José Antonio Abad - Pedro de la Herron

LEEMOS y COMENTAMOS el OBJETIVO que nos marca la meta de esta catequesis.
Referencia del libro al Catecismo “Testigos del Sefior” (ver al final de esta guia).

Para empezar podemos volver a observar el mapa de la primera pagina del encuentro an-
terior. Los apdstoles eran muy poca cosa (pobres, sin cultura, no sabian lenguas...); era légico
que se acobardaran ante la mision que Jesus les habia confiado. Pero no fue asi, porque reci-
birian una fuerza sobrehumana, la fuerza que Jesus les habia prometido: el Espiritu Santo.

DiaLoGAMOs: se puede dialogar sobre la primera pregunta (consultamos en el ANEXO Juan

14, 15-20). Seguimos el didlogo: ¢Quién era el Espiritu Santo? Seguimos el didlogo leyendo el
ultimo parrafo del texto principal: “No eran unos insensatos...”

Leemos la Palabra de Dios

Hechos 1, 3-5.8: leemos y comentamos este texto.

Video “La venida del Espiritu Santo”. Si no se ve el video, pasamos di-
rectamente al texto:

Hechos 2, 1-8: lo leemos despacio en el libro entre 2 6 3 alumnos. Es un
texto MUY IMPORTANTE, por lo que el catequista debera ir haciendo al-
gunas aclaraciones:

“Pentecostés” era la fiesta judia celebrada 50 dias después de la Pascua.
Conmemoraba el dia en el que Dios habia dado su LEY a Moisés en el
Monte Sinai. “Pentecostés”, para los cristianos, recuerda y celebra la ve-

nida del Espiritu Santo a la Iglesia.


https://youtu.be/Bibdy0wSOxE
https://youtu.be/Bibdy0wSOxE

Se produjo un ruido como un trueno y viento impetuoso. También en el Sinai hubo grandes truenos
y reldmpagos cuando Dios entrego6 las tablas de la Ley a Moisés.

Aparecieron unas lenguas de fuego que se posaron sobre cada uno. El fuego significa la “energia
transformadora” por la accién del Espiritu Santo. Jestus habia dicho: “He venido a traer fuego
a la tierra...” (Lucas 12, 49).

Las diversas lenguas son la expresion de la misién salvifica de la Iglesia, que es para todos los
pueblos de la tierra.

DiaLoGaMos sobre el apartado “Reflexionamos”:

;Como eran los apdstoles antes de recibir el Espiritu Santo? (Ignorantes, cobardes...).
é p p g

¢Qué transformacion obro en ellos el Espiritu Santo? (Audaces, valientes, sabios...).
;De qué iban a ser testigos los discipulos de Jesus? (De Jesucristo Resucitado).

iveq g p

;Por qué empezaron a hablar en otras lenguas? (Porque su misiéon era universal).

Analizamos el texto

¢SQUE DICE EL TEXTO?

Jesus les promete que van a recibir un “Bautismo en el Espiritu Santo”. ;Qué significan estas
palabras? El libro lo explica muy bien. Al Espiritu Santo también se le ha llamado:

a. “El gran Desconocido”: porque la Sagrada Escritura nos habla ampliamente de Dios Pa-
dre (Creador del universo, Providente, etc.). También nos habla ampliamente de Dios Hijo
(Mesias y Salvador). Pero nos habla poco del Espiritu Santo. (Solo al final del Evangelio de
San Juan y a lo largo de los Hechos y en las Cartas de San Pablo).

b. “El Santificador”: la misién del Espiritu Santo es “Santificar” a la Iglesia y a los hombres.
Lo hace principalmente por la Gracia santificante que confieren principalmente los Sa-
cramentos. La accién santificadora del Espiritu de Dios cambia la vida de quienes se dejan
guiar y poseer por EL En especial se percibe su accién en los santos.

¢QUE ME DICE JESUS A Mi?

;Os prometi que no os dejaria “huérfanos”? Yo soy la Verdad y os aseguré que vendria a estar
¢

con vosotros de nuevo para siempre y que os enviaria al “Paraclito”, al Espiritu Santo que el
mundo no quiere conocer. Pero tq, svas a ignorar a quién os he enviado como “Otro Yo”?

¢QUE LE PUEDO DECIR YO A JESUS?

Lo mejor seria que le digas de corazén una de las oraciones que vienen en la pag. 16.Y que
le pidas a Jesus: “Haz que el Espiritu Santo llene mi corazén y mi mente con el fuego de su
Amor”.



Primeros cristianos

Alo largo de los encuentros de Junior 3 vamos a ir conociendo cémo era la vida de los prime-
ros cristianos, nuestros hermanos en la fe.

Los paganos conversos que pedian el Bautismo, sabian que les esperaba algo que parecia una
“misién imposible”. Esa misién entranaba:

e Un profundo cambio de vida, dejando las costumbres paganas.

e Una “vida nueva” por la gracia del Espiritu Santo para amar e imitar a Jesucristo; ese habia
de ser el maximo ideal de sus vidas.

e Una misién muy exigente: llevar el Evangelio de Jesus hasta el ultimo rincén de la tierra,
comenzando por el lugar donde cada uno ya se encontraba.

Para entender mejor el ideal de los primeros cristianos se puede leer el texto de este apartado
y realizar la siguiente actividad:

Reflexiona y responde:
;Qué piensa la sociedad actual de lo que es ser un “hombre nuevo” o una “mujer nueva”? (De-
jar que los alumnos se expresen espontaneamente).

;Qué ensena la fe del cristiano sobre ser un “hombre nuevo” o “mujer nueva”? (Ya lo hemos
visto: “nuevos” en Cristo por la accién del Espiritu Santo).

;Qué retrae a muchos cristianos de hoy de ese gran ideal? (La falta de fe y de amor, el vivir lejos
de Dios y en pecado).

;A qué se debe esa diferencia abismal entre nosotros y los primeros discipulos de Jesuis? (Se
debe a que ellos eran verdaderos creyentes en Cristo, y hoy hay pocos verdaderos creyentes; mucha gen-
te de hoy tiene su corazén puesto en sus “idolos”).

El catequista puede leer el primer parrafo de esta pagina, pero antes de seguir se aconseja
hacer una pausa para preguntar a los alumnos:

“;Qué es ser un cristiano de verdad?”
Entre todos enunciamos algunos rasgos propios de un verdadero cristiano; por ejemplo:

Creer de verdad en Dios — Creer que Jesucristo es verdadero hombre y verdadero Dios - Creer
en la accién santificadora del Espiritu Santo — Creer en el poder de la oracién - Creer que en
la Eucaristia estd realmente presente Jesucristo — Participar en la Misa dominical — Creer que
Jesus ha venido al mudo para personar nuestros pecados — Confesarse con cierta frecuencia
— Luchar por cumplir bien los Mandamientos de la Ley de Dios y de la Iglesia — Luchar por
vivir bien la caridad con los demas y la ayuda al que lo necesita - Perdonar las ofensas - Dar
limosna - Luchar por vivir la castidad en pensamientos, palabras y obras, etc.

Aclarar que luchar por vivir como un buen cristiano no significa “no fallar nunca”, sino levantarse siempre.
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Rezar la oracion del libro. Al finalizar puede rezarse una Salve a la Virgen Maria.

Catequesis en familia

Para empezar hacemos la sefial de la cruz o rezamos una breve oracién.

Sugerimos comenzar recordando quién era San Pablo. Luego se puede leer el parrafo 1 de esta

pagina.
Vemos en familia el Video: “Camino a Damasco”. E g E
T A0
. ) L J!'E' vl N
Luego podemos seguir leyendo los parrafos 2 y 3 de esta pagina y hacer = " O "N

A 5‘)‘ .
la primera actividad “Dialogamos en familia”. E ‘{"#ﬁ‘-
= '
a '

Seguimos leyendo y comentamos el dibujo del Bautismo de Saulo de
Tarso.

Camino a Damasco

Hacemos la segunda actividad “Dialogamos en familia”. Breve oracién final (tomar una de la
pag. 16).

REFERENCIAS



https://youtu.be/cV1hs2YEbKc
https://youtu.be/cV1hs2YEbKc

Encuentro 3: El primer anuncio: El kerygma

« Orientacion OBJETIVO: Descubrir que lo decisivo es el amor que
Catecumenal Dios nos tiene, manifestado al enviarnos a su Hijo
: { JUNIOR | para nuestra salvacién.

.

Nivel 3

José Antonio Abad - Pedro de la Herron

LEEMOS y COMENTAMOS el OBJETIVO que nos marca la meta de esta catequesis.
Comentamos la REFERENCIA al Catecismo “Testigos del Senor” y al COMPENDIO del CEC.

Comenzamos observando el dibujo de esta pagina. ;Qué sostiene la mano que hay en la parte
inferior del dibujo? (Un altavoz). ;Y qué se esta pregonando por el altavoz?

Dios también habia anunciado con mucho tiempo de antelacién la venida del Mesias al mun-
do. (Se puede leer Hebreos 1, 1-2).

Y envié a un angel para anunciarlo a la Virgen Maria. (Lucas 1, 26-38).
;A qué pueblo dirigi6 Dios su anuncio? (Al pueblo judio). ;Por qué?

¢Y a qué pueblo dirigira Jesus el anuncio de su Evangelio? (Lo mismo, porque ese pueblo era el
destinatario de las promesas de Dios sobre el Mesias Salvador).

Pasamos al apartado final de esta pagina: ;Qué significa la palabra “kerygma”? El kerygma
es el primer anuncio: “Dios te ama y ha enviado a su Hijo para salvarte”. Leer Marcos 1, 15.
Ese primer anuncio que hace Jesus al pueblo judio lo dirige al final de su vida a todos los pue-
blos de la tierra: “Id y haced discipulos...” (Mateo 28, 18-19).

Leemos la Palabra de Dios

Recordamos del encuentro anterior lo que sucedié el dia de Pentecostés (ver la foto) y la
transformacion que se dio en los apdstoles. Podemos leer los dos parrafos primeros de este
apartado. Al ver y oir a los apéstoles los judios quedaron desconcertados.



Leemos Hechos 2, 14. Pedro es el primero que dirige la palabra a los ju-
dios (escuchemos bien pues es el “primer anuncio”). Las palabras finales
son impresionantes:

“Por tanto, conozca toda la casa de Israel que Jests, a quien habéis crucificado,
es el SENOR'Y MESIAS”.

Podemos ver ahora (si no se hizo en el encuentro anterior) el video “Creo
en el Espiritu Santo”.

Analizamos el texto

¢QUE DICE EL TEXTO?

Destaca, en primer lugar, el protagonismo de san Pedro (que podemos poner en relacién con
el texto de Mateo, 16, 13 y ss.: “Tt eres el Mesias, el Hijo del Dios vivo”).

Los apdstoles, ayudados por la fuerza del Espiritu Santo, fueron valientes y se jugaron la
vida por anunciar a Cristo como el Mesias anunciado por los Profetas (puede leerse el parrafo
segundo de este apartado).

SQUE ME DICE JESUS A Mi?

Ese “primer anuncio” lo dirige ahora San Pedro a cada uno de nosotros. Nos dice: jJesus es tu
Salvador que ha dado su vida por ti, por tu salvacion eterna! (puede leerse el resto del apartado).

¢QUE LE PUEDO DECIR YO A JESUS?

Ese “primer anuncio” no puede dejarnos indiferentes. Si creemos de verdad que Jesucristo es
el Hijo de Dios (Dios como el Padre) y que ha muerto en la Cruz para salvarme y darme el Cie-
lo, la inica respuesta es la gratitud. Pero para eso es necesario que antes nos aumente nuestra
Fe (se puede leer todo el apartado o una parte de él).

La Oracién llamada “Sefior mio, Jesucristo” viene ahora como anillo al dedo. Es una de las
oraciones cristianas mas importantes porque es, a la vez, un acto de FE en JESUCRISTO // un
acto de contricién y de atricién // y un acto de FE en la eficacia de los sacramentos.

Primeros cristianos

En este apartado vamos a recordar una de las escenas mas interesantes de la vida de los
primeros cristianos. Vamos a observar el cuadro: nos fijamos en los protagonistas: el didcono
Felipe y un personaje de Etiopia que va en una carroza: vemos tres escenas del encuentro:

a. Arriba: es el encuentro de los dos (leer Hechos 8, 26).


https://youtu.be/RxGMfuCMvbc
https://youtu.be/RxGMfuCMvbc
https://youtu.be/RxGMfuCMvbc

b. En el centro a la derecha, Felipe explica al etiope el pasaje del profeta Isaias (leer el segun-
do parrafo del texto de Hechos).

c. Abajo (en el dibujo mas grande) Felipe bautiza al etiope.
DiaLoGAaMoOs: Respuesta a la 1 pregunta: Felipe anuncia a un pagano que Jesus es el Salvador
de los hombres. // Respuesta a la 22 pregunta: Felipe fue “movido” por la accién del Espiritu

Santo. // Respuesta a la 3 pregunta: (respuesta espontanea). // Respuesta a la 4® pregunta: El
etiope fue movido a la conversién por la accién del Espiritu Santo.

El catequista puede comenzar preguntando: ;Qué significa la palabra “Credo”? (Significa creo,
confieso). El Credo expresa los contenidos esenciales de la fe catélica. Es una “declaracién” o
“proclamacién” de nuestra fe catélica.

Lo podemos recitar juntos, despacio y pensando bien las palabras que decimos. Lo leemos en
el libro.

Oracidn final: Ahora rezaremos juntos la oracién final y rogaremos al Sefior por todos los mi-
sioneros que estan anunciando el Evangelio de Jesus en tantos lugares del mundo.

Catequesis en familia

Actividad para hacer en familia:

“Subimos una escalera”. Para realizar bien esta actividad hay que conocer muy bien lo que
hemos tratado en este encuentro.

OBseRVAMOS el dibujo de la escalera y damos una lectura a las frases que estan en la zona
izquierda de la pagina. Luego, vamos conversando y contestando en cada peldano de la esca-
lera; podemos hacer la actividad primero con un lapiz y, al final, después de comprobar si todo

esta bien, repasamos las respuestas con un boli.

Las respuestas son:

1. Dios 2.JesUs 3. Credo 4. Hechos 5. Felipe
6. Kerygma 7. Salvador 8. Apéstoles 9. Evangelio 10. Pentecostés

Catecismo “Testigos del Senor”: tema 27; y las férmulas nn. 18, 20, 70, 71 y 72 (pag. 283 y ss.)

Compendio del CEC: se podrian repasar en este apartado los nimeros 2,6 y 9.



Encuentro 4: La primera comunidad

¢ Orientacién cristiana

tecume ..
Catecul nal OBJETIVO: Conocer los principales rasgos de las
primeras comunidades cristianas para aprender de
ellas.

i JUNIOR |

M

José Antonio Abad - Pedro de la Herron

LEEMOS y COMENTAMOS el OBJETIVO que nos marca la meta de esta catequesis.
Comentamos la REFERENCIA al Catecismo “Testigos del Senior”, tema 25. Formulas nn. 24, 25,
72y73.

INVESTIGAMOS LOS ORIGENES

Comenzamos observando el dibujo de esta pagina: un gran rio que tiene un nacimiento y un
final en el mar. Logicamente, sus aguas son mas puras en su nacimiento.

Asi, para conocer como fue la primera comunidad de cristianos debemos conocer bien cémo
vivié en sus origenes. Lo tenemos relatado en los Hechos de los Apéstoles, cap. 2.

DiaLoGAMOS: Respuesta a la 1? pregunta: La Virgen Maria, los apéstoles... jrecordais otros
nombres de amigos de Jesus? (José de Arimatea, Nicodemo, las santas mujeres, y un largo etc. de los
que le seguian y creian en El como el Mesias anunciado por los profetas).

Respuesta a la 2* pregunta: Es muy importante saber como vivieron los primeros cristianos
(hombres, mujeres y ninos) la fe en Jesucristo, el amor a Dios, la fraternidad, la valentia, etc.

Respuesta a la 3* pregunta: Sobre todo en los Hechos de los Apédstoles.

Leemos la Palabra de Dios

Leemos Hechos 2, 42-47: el primer parrafo lo analizaremos en el apartado 3. Veamos el se-
gundo parrafo que es muy importante; nos habla de la caridad fraterna que reinaba en esa
primera comunidad. Nos fijamos en el recuadro de color verde: “;Vivieron una especie de
“comunismo”? Aclaramos lo del “ejemplo” (Bernabé) y el “contraejemplo” (Ananias y Safira):
el catequista puede comentar estos hechos.



Leemos el parrafo 1 de la columna 2; nos quedamos con las ideas, pero lo analizaremos después.
REFLEXIONAMOS: ;Qué rasgos destacarias en aquellos cristianos? (Sobre todo la caridad fraterna).
¢A qué llamaban “fraccién del pan” o “partir el pan”? (A la celebracién de la Eucaristia o Santa

Misa). La llamaban asi en recuerdo de lo que hizo Jests en la Ultima Cena (Mateo 26, 26: Jests
bendijo el pan, lo partié...)

Analizamos el texto

¢QUE DICE EL TEXTO?

OBsERVAMOS el dibujo, ;qué expresa?

Comentamos las 4 caracteristicas esenciales de esa primera comunidad cristiana. Cada ca-
racteristica puede ser leida y explicada por uno del grupo. Todas ellas son muy importantes.
Cada uno puede pensar en cémo vive cada una de esas notas.

Légicamente, hay aspectos peculiares de los comienzos: por ejemplo, que la Eucaristia se ce-
lebraba en una casa particular, porque atin no se habian construido iglesias.

¢QUE ME DICE JESUS A Mi?

El catequista puede ir formulando, una a una, las preguntas que aparecen en el libro. Destacar
que no vivian esas cosas como un formalismo, sino “con el corazén”. El Papa ha dicho que
esa fraternidad cristiana “deberia impregnar hoy la vida de la sociedad”. jQué lejos estamos!

¢QUE LE PUEDO DECIR YO A JESUS?

Le podemos pedir ayuda para que nos portemos siempre como herma-
nos; ;qué mas le podemos decir a Jesis? Remarcar la necesidad de la
Gracia para vivir como verdaderos cristianos, discipulos de Jesus.

Si es posible, vemos el video “La Misa de los primeros cristianos” y lo
comentamos.

Primeros cristianos

En este apartado vamos a conocer uno de los escritos mas valiosos de la primera cristiandad:
la Carta a Diogneto.

Como el texto es un poco largo, lo podemos dividir en dos partes:
e La primera, desde el inicio hasta la linea 7 inclusive (hasta la palabra “condenan”). Puede

leer el texto uno del grupo de catequesis. Cuando acabe, se puede dialogar con las pregun-
tas del apartado de abajo.


https://youtu.be/qagxHGGeIHA
https://youtu.be/qagxHGGeIHA

e Lasegunda parte, el resto de la carta. Y hacemos lo mismo de antes.

(El catequista preparard antes de esta catequesis una bolsa y unas octavillas de papel).
Para comenzar nos fijamos en el texto del recuadro grande. Lo podemos recitar todos juntos.
Vamos ahora a poner esto en practica para parecernos a los cristianos de la primera comuni-

dad de Jerusalén. Lo hacemos siguiendo las indicaciones que nos da el libro.

Y concluimos rezando juntos la Oracién en color rojo del final de la pagina.

Catequesis en familia

Actividades para hacer en familia:
Se puede ver uno de los dos videos; preferentemente el de “La Misa de los primeros cristianos”.
“Explica este dibujo”:

;Quiénes son? (De izquierda a derecha: una religiosa, una nifia, un papd, un sacerdote, una mamad,
un nino).

;Qué misién tienen en la Iglesia?

e Lareligiosa: adorar a Dios y entregar su vida en servicio de los demas.

e Lanina: aprender a ser una buena hija y hermana y una buena cristiana.

e El papa: amar a su familia, educar bien a sus hijos, trabajar para sostenerlos.

e Elsacerdote: ser “otro Cristo”, ensefar a los demads con su palabra y su ejemplo a ser bue-
nos cristianos.

e Lamama: amar a su familia, educar bien a sus hijos, trabajar para sostenerlos.

e El nino: aprender a ser una buen hijo y hermano y un buen cristiano.

Solucién para la “Sopa de letras”:

1. Cuerpo 2. Cabeza 3. Cabeza 4. Bautismo
5. Iglesia 6. Cielo 7.Vid 8.Vvid

Catecismo “Testigos del Senor”, tema 25. Férmulas nn. 24, 25,72 y 73.

Compendio del CEC: La Iglesia en el designio de Dios: numeros 147 al 152.



Encuentro 5: Un modo de vida nuevo

« Orientacion OBJETIVO: Conocer que ser cristiano no es una chaqueta
de quita y pon, sino un modo de vida nuevo arraigado
en la fe.

Nivel 3

José Antonio Abad - Pedro de la Herron

LEEMOS y COMENTAMOS el OBJETIVO que nos marca la meta de esta catequesis.
Comentamos la REFERENCIA al Catecismo “Testigos del Senor”, tema 29 (pags. 234 a 239).

Pagina 30: Comenzamos observando la fotografia de un joven estudiante graduado en su
universidad. Vamos a conocer la historia de Ivan. Entre dos alumnos se puede leer el texto. En
resumen, Ivan demuestra ser un excelente profesional y le ofrecen el puesto de director de
su Hospital. Ivan se niega a hacer abortos y rechaza ese puesto brillante y bien remunerado.

DiaLoGAMOS: ;Qué valoras mas en la decisién de Ivan? (La coherencia con sus convicciones mads
intimas. La defensa de la vida no es solo cuestion de fe: la recta razén y la ley natural nos dicen que no
se puede quitar la vida a una criatura inocente).

¢Hay valores humanos innegociables? Si, por ejemplo, el respeto a la vida de un inocente es inne-
gociable. Hay actos que por si mismos son siempre gravemente ilicitos (por ejemplo, la blasfemia, el
adulterio, la guerra injusta, etc.). “No estd permitido hacer el mal para obtener un bien” (Catecismo de
la Iglesia, n. 1756).

Su fundamento es la dignidad de Dios y de la persona humana. Hay verdades morales que
obligan siempre a la conciencia rectamente formada.

Leemos la Palabra de Dios

Como casi siempre comenzamos este apartado fijaindonos en la imagen: ;Qué representa?
(Jestis con el agua en sus manos). El agua tiene una gran importancia en el plan de Salvacién de
Dios: sEn qué otros momentos de la Biblia es protagonista el agua? (En el Diluvio; el nombre de
Moisés significa “salvado del agua”; el Paso del Mar Rojo; Jestis convierte el agua en vino; de su Corazén
traspasado por la lanza mané sangre y agua (Juan 19, 33-34).



LEemos Romanos 6, 3-5: San Pablo ensena que en el sacramento del Bautismo hay muerte y
resurreccién: muerte al “hombre viejo” que éramos y resurreccidon para ser una nueva cria-
tura en Jesucristo. En la pagina siguiente lo veremos con mas detalle.

Romanos 1, 20-22: Este texto es muy importante pues viene a afirmar que todo ser humano
estd capacitado en su inteligencia para conocer a Dios a través de las obras de la Creacién (al
negar esto “se ofuscé su insensato corazén”).

Romanos 1, 24-32: Este texto es impresionante pues viene a ensenar que el ser humano al
negar a Dios “cambia la Verdad por la mentira” y se entrega a “sus pasiones vergonzosas”.

Leer y comentar el texto del recuadro de color verde que esta debajo de la foto.

DiaLoGAMOs: ;Qué signos de alejamiento de Dios vemos en la sociedad? (Los mismos que recoge
San Pablo en Romanos 1, 20-32). ;Cémo mantener la vida nueva de hijos de Dios? (Conservando
viva la fe; evitando lo que pueda perderla; acudiendo con frecuencia al sacramento de la Penitencia y a
recibir la Eucaristia).

Analizamos el texto

OBSERVAMOS el dibujo, ;qué expresa? (A Jestis que nos tiende su mano en cada uno de los Sacramen-
tos, en su Palabra escrita; “Pan y Palabra” son la clave de la vida cristiana).

¢QUE DICE EL TEXTO?

El Bautismo es “muerte y resurrecciéon” (ya lo hemos visto en el apartado anterior). La pila
Bautismal es una alegoria del Sepulcro donde fue puesto Jesus: alli se puso su cuerpo muerto
y alli resucité. El Bautismo nos cambia la vida: nos hace “otros Cristos”.

¢QUE ME DICE JESUS A Mi?

Ta eres desde tu Bautismo “el sarmiento que se ha unido, a la Vid verdadera” (Juan 15: se pue-
den leer y comentar los primeros versiculos). Td, como los primeros cristianos, estas llamado
a vivir una “vida nueva” en medio de una sociedad paganizada, que se aleja de Dios. Ellos eran
pecadores, como nosotros, pero su Fe les hizo luchar a brazo partido unidos a Mi. Esa es vuestra
vocacién: “vivir como verdaderos cristianos en medio del mundo”.

SQUE LE PUEDO DECIR YO A JESUS?

Que cuente conmigo, como contd con Ivan, para tratar de hacer este mundo un poco mas
cristiano, como hizo Ivan.

DiaLoGgaMos: Dejamos que los alumnos se expresen libremente.



Primeros cristianos

En este apartado vamos a conocer uno de los escritos mas valiosos de los primeros siglos: las
Confesiones de san Agustin en las que nos cuenta su conversién desde el paganismo a la fe
en Jesucristo. Tenia 32 anos.

LEEMOS el primer apartado. Con la expresién “viejas amigas” se refiere Agustin a sus vicios y
malas costumbres.

Como el texto es un poco largo, lo podemos dividir en dos partes:

La primera, desde el comienzo del apartado segundo: “Nos cuenta...” (puede leer un alum-
no). Ese misterioso nino es la voz de Dios que le habla a su conciencia.

La segunda parte la podemos comenzar observando el dibujo. ;Qué significa? Leemos el
apartado tercero y ahi encontramos la explicacién.

Luego comentamos el texto de Romanos 13, 13-14.7Y la reaccién final de Agustin en el breve
texto debajo del dibujo.

REFLEXIONAMOS: Conversamos sobre las preguntas de este apartado; en especial sobre las dos
altimas.

Para iniciar esta celebracién podemos ver el video “El Bautismo”, dan-
do gracias al Sefior por nuestro propio Bautismo. Una vez concluido el
video, se puede hacer la siguiente celebracién rememorativa de nuestro

Bautismo:

1. Lectura del Bautismo de Jests: Mateo 3, 13-17.

2. Un breve tiempo de silencio para que cada uno de gracias a Dios por
su propio bautismo que le ha hecho hijo de Dios.

3. En este clima de oracién rememorativa, el catequista puede leer la
oracién en letra roja de la pag. 34 del libro.

4. Recordamos ahora las palabras que el sacerdote pronuncié al bautizarnos (el catequista
lee esas palabras: el parrafo siguiente en color r0jo).

5. Y, después de un breve silencio, lee en la columna segunda el primer parrafo.

6. Porultimo, se pueden tener preparadas unos cirios pequenos; el catequista los va encendien-
do y entregando a cada participante.Y lee el parrafo final: “Habéis sido transformados...”

7. Se termina la celebracién con un canto o el rezo del Padrenuestro.


https://youtu.be/Cs6lSGhZjII
https://youtu.be/Cs6lSGhZjII

17 Guia del catequista - Nivel 3

Catequesis en familia

Nuestro rincén de oracién

Es posible que ninguno del grupo de catequesis haya oido hablar nunca de tener en su casa un
“rincén de oracién”. Siguiendo lo que se expone en esta pagina se podran informar.

OBSERVAMOS en primer lugar los dibujos de la parte superior de la pagina y los vamos comen-
tando. En el recuadro de fondo color rosa se explica cémo se instala el rincén de oracién.

El resto de la pagina expone un posible esquema para una “celebracion de la Palabra” familiar
en ese rincén de oracién.

Por ejemplo, un dia del Mes de Mayo podriamos hacer en casa esta celebracién:

e Comenzar rezando un Avemaria

e Lectura del Evangelio de Lucas 1, 26-38 // Comentario (lo puede hacer papa o mama)

e Signo cristiano: el mas joven de la familia pone unas flores a los pies de la imagen de la
Virgen Maria.

e Le damos gracias a Maria por nuestra familia // Hacemos un propésito.

e Oracién final: puede ser la Salve.




Encuentro 6: Un mundo sin fronteras

< Orientacién OgjETIVO: Descubrir que todos los seres humanos
somos iguales por ser imagen de Dios.

Nivel 3

José Antonio Abad - Pedro de la Herron

Leemos el OBJETIVO que nos marca la meta de esta catequesis.
Comentamos la REFERENCIA al Catecismo “Testigos del Senor”. Férmulas 113, 114, 116, 117,
126 y 128 (ver al final de este tema).

Pagina 36: Comenzamos observando la fotografia de Martin Luther King, que fue un gran li-
der en EEUU a favor de los derechos civiles de los afroamericanos. Le fue concedido el Premio
Nobel de la Paz en 1964 y pocos anos después fue asesinado.

DiaLoGcAaMos: ;Cual es el motivo por el cual todos los seres humanos somos iguales en dig-
nidad con independencia de raza, color, lengua o religién? (El hecho de que todos hemos sido
creados a “imagen de Dios”: Génesis 1, 27: “A imagen de Dios los cred; hombre y mujer los cre6”); ver
también el Compendio del Catecismo: n. 358).

Leemos la Palabra de Dios

LEemos el primer parrafo de la pagina 37: Jesucristo jamas hizo distinciones de raza, color,
lengua, etc. Acogié a todos y nos dio el mandamiento de amarnos todos, sin exclusién alguna.
En el “Padrenuesto” nos ensend que Dios es Padre de todos los hombres, sin excepcién.

LEEMOs Romanos 10, 12-15: San Pablo ensena que nos hay distincién entre judio y griego, o
sea entre la raza judia y los demas pueblos, que los judios llamaban “gentiles”.

Galatas 3, 28-29: Este texto se refiere a los que han recibido el Bautismo, sean judios o griegos,
libres o esclavos: todos iguales “en Cristo”.

1 Corintios 12,13: Repite la misma ensenanza del texto anterior.



Nos fijamos en la imagen de Jesus con los brazos abiertos, acogiendo a todos los seres huma-
nos; pues todos, por naturaleza, somos “imagen de Dios”. Sin embargo, aclara el texto del final
de la pégina, los que han recibido el Bautismo tienen con El una especial unién por la gracia
de este Sacramento (gracia que se pierde por el pecado mortal; y se recupera por el Sacramen-
to de la Penitencia). Dios no negara su gracia a los no bautizados que no han conocido, sin
culpa suya, a Jesucristo como el tinico Salvador.

Analizamos el texto

¢QUE DICE EL TEXTO?

Ya se ha explicado en la pagina anterior. La carta de Pablo a Filemén es importante porque
muestra cudl es la postura cristiana ante la esclavitud, tan extendida entonces. Pablo le pide a
Filemén que perdone a su esclavo Onésimo y lo acoja como a “hermano muy amado”.

¢QUE ME DICE JESUS A Mi?

Jesus nos dice a cada uno que no nos sintamos superiores a los demas sino hermanos (aun-
que sean extranjeros, enfermos, deformes, etc.); es mas, nos pide que acojamos y sirvamos a
los mas necesitados (Mateo 25, 31y ss.).

¢QUE LE PUEDO DECIR YO A JESUS?

Que perdone mi autosuficiencia, el pensar que valgo méas que los otros; y
que cuente conmigo para tratar de hacer este mundo un poco mas cristiano.

DiaLoGamos: Dejamos que los alumnos se expresen libremente.

VEMOs el video recomendado y dialogamos sobre él: “Vida y dignidad de
la persona humana”.

Primeros cristianos

En este apartado vamos a conocer algunos hallazgos del investigador Rodney Stark de la Uni-
versidad de Washington sobre las causas de la rapida expansion del cristianismo en los tres
primeros siglos de nuestra era. Curiosamente, entre esas causas destacan dos que son muy
actuales en la sociedad occidental:

1. El poco aprecio a la vida en las leyes romanas (aborto, infanticidio, eutanasia, etc.). (Es
sabido que actualmente en algunos paises occidentales se elimina a los ninos que van
a nacer con alguna deficiencia, por ejemplo, con sindrome de Down: ver la foto de esta
péagina: esa nina podria haber sido asesinada legalmente segin algunas leyes de paises
desarrollados de Occidente).


https://youtu.be/9_-arm-J5sk
https://youtu.be/9_-arm-J5sk
https://youtu.be/9_-arm-J5sk
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2. El poco aprecio de la unidad e indisolubilidad del matrimonio; que para los paganos era
facilmente disoluble y para la fe y moral cristianas es indisoluble (Mateo 19, 4-6). Hoy dia
en los paises desarrollados de occidente las leyes facilitan al maximo la disolucién del
matrimonio (y, por tanto, de la familia) en oposicién a la moral cristiana.

REFLEXIONAMOS: Conversamos sobre las preguntas de este apartado; las ensenanzas de Jesucris-
to y de la Iglesia son muy claras y chocan con el permisivismo de numerosas leyes vigentes en
Occidente. Alguien dijo que en la bahia de Nueva York hay una famosa estatua levantada en ho-
nor de la Libertad, pero que deberia levantarse otra semejante en honor de la Responsabilidad.

Se sugiere enfocar esta sesién como una breve “Celebracion de la Palabra” siguiendo la si-
guiente secuencia:

a. Lectura de la Palabra: texto de 1 Corintios 12, 13 y ss. (pagina 37).

b. Un breve tiempo de silencio para que cada uno dé gracias a Dios por su propio bautismo
que le ha hecho hijo de Dios.

c. Peticiones (también las leemos en la pagina 40).

d. Oracién final del catequista (idem).

Catequesis en familia

Son varias actividades para leer y reflexionar en familia y anotar alguna
conclusién.

. 7 S » Vida y dignidad
Puede verse el video “Vida y dignidad de la persona humana”. e e one

humana

REFERENCIAS



https://youtu.be/9_-arm-J5sk
https://youtu.be/9_-arm-J5sk

Encuentro 7: Mas cristianos y mas

4 Orientacién IgleSia

ecume Q2
Catecu! nal OBJeTIVO: El Sacramento de la Confirmacién nos une
mas con Cristo y mas con la Iglesia.

i JUNIOR |

M

Nivel 3

José Antonio Abad - Pedro de la Herron

Leemos el OBJETIVO que nos marca la meta de esta catequesis.
Comentamos la REFERENCIA al Catecismo “Testigos del Senor”. Férmulas 90, 91, 92, 96, 97 y
98 (ver al final de este tema).

Pagina 42: Comenzamos analizando una situacién desagradable que se plante6 a un joven
cristiano del siglo I llamado Alexdmenos y que nos ha llegado a nuestros dias en un “grafiti”
pintado en un muro de la Roma imperial. Lo que conocemos hoy como “bullying” siempre ha
existido, de una forma u otra, en lo que también se llama “acoso escolar”.

DiaLoGaMmos: ;Cudl es el motivo por el cual aquellos jovenes romanos se burlaron de su com-
panero Alexamenos? (Se burlaban de él por el hecho de haberse hecho cristiano, se habia puesto de
moda en Roma denigrar a los cristianos de mil maneras; por ejemplo, se les acusé de envenenar las
aguas del rio Tiber y de practicar el ateismo por negarse a dar culto al Emperador de Roma).

Podemos dialogar también sobre las preguntas del apartado “dialogamos” del final de esta pa-
gina. (Las virtudes mas necesarias para afrontar estas situaciones son la paciencia, la manse-
dumbre y la fortaleza cristiana; la virtud cristiana de la fortaleza consiste sobre todo en saber
sufrir las injurias y persecuciones) (ver Compendio 382).

Leemos la Palabra de Dios

LEemos el primer parrafo de la pagina 43. El martirio del didcono Esteban fue uno de los
episodios mas terribles de los primeros anos del cristianismo. Tuvo lugar en Jerusalén y fue
promovido por judios.

Hechos 8, 1; 4-8: Saulo de Tarso (mas tarde serd San Pablo) aprobé la ejecucién de Esteban
con su presencia. Ese mismo dia se desatdé una violenta persecucién contra la Iglesia, que
tuvo que dispersarse. Dispersién providencial, pues el cristianismo salié de los limites de
Jerusalén y se extendid a otras regiones pobladas por samaritanos y por “gentiles”, a los que



también fue anunciada la Buena Nueva del Evangelio. También hoy la Iglesia es perseguida
de mil maneras y, en palabras de Jesus, esa persecucién durara hasta el final de los tiempos
(Mateo 24, 9-13).

Hechos 8, 14-17: este texto es el fundamente del Sacramento de la Con-
firmacién, como una recepcién mas profunda del don del Espiritu Santo.

REFLEXIONAMOS: se sugiere hacer una doble reflexién:
e Leyendo el n° 265 del Compendio del Catecismo de la Iglesia Catdlica.

e Visionando el video “La Confirmacién” y dialogando sobre lo que se
ha visto.

Analizamos el texto

¢QUE DICE EL TEXTO?

Ya se ha explicado: El didcono Felipe fue a Samaria, bautizé a muchos, pero como no era
obispo no podia conferir plenamente el don del Espiritu Santo; por eso, Pedro y Juan “impu-
sieron las manos” a los que solo habian recibido el Bautismo. Esa “imposicién de manos” es
el Sacramento de la Confirmacién (como ya hemos visto).

¢QUE ME DICE JESUS A Mi?

Yo, el Verbo Eterno, me encarné para dejar en la Iglesia los Sacramentos que son los medios
necesarios que os ha dado por Dios para vuestra Salvaciéon. Quien, a sabiendas, desprecia
los Sacramentos se separa de Mi y se aleja de la Salvacién. Preparate muy bien para recibir la
Confirmacion; esa es la mejor respuesta, responsable y coherente, al plan de Dios.

¢QUE LE PUEDO DECIR YO A JESUS?

Que cuente conmigo. Después de haber recibido el Bautismo y una educacién cristiana duran-
te tantos anos, deseo ser coherente y, como nos enseno Jesus, ser el sarmiento que permane-
ce unido a la Vid para dar fruto de santificacién y de apostolado.

COMENTAMOS brevemente cada uno de los Dones del Espiritu Santo.

Primeros cristianos

En este apartado vemos cémo en los primitivos documentos litirgicos cristianos aparecen el
Bautismo (el agua purificadora) y la Confirmacién (Crismacién) unidos en una sola ceremo-
nia. Mds tarde, permanecio asi en las iglesias de Oriente, mientras que en las de Occidente se
separaron como dos Sacramentos, tal como los conocemos ahora en el rito latino o romano.


https://youtu.be/K-sPvS1Dw_c
https://youtu.be/K-sPvS1Dw_c

Efectos de cada uno de estos Sacramentos:

BAUTISMO CONFIRMACION
- Purificacién de los pecados - Efusién plena de la gracia
- Nuevo nacimiento a la del Espiritu Santo
gracia de hijos de Dios - Aumento de los dones
- Miembros de la Iglesia del Espiritu Santo
- Herederos del Cielo - Nos une mas firmemente a Jesucristo
- Infunde el “caracter” - Nos hace testigos de Cristo
- Infunde el “caracter”

Celebramos

REPASAMOS algunos aspectos de la Liturgia del Sacramento de la Confirmacién. Podemos des-
tacar en especial los nn. 2, 4, 6 y 7. Rezamos juntos la Oracién de accién de gracias.

Catequesis en familia

LEeMos en familia el relato sobre Kizito y luego conversamos sobre estos
jovenes. ;Qué virtudes podemos admirar mas en ellos? ;Cémo les fue po-
sible resistir para ser testigos de Jesus hasta la muerte?

VisioNAMOs en familia el video “La Confirmacién” y dialogamos en fami-
lia sobre lo que se ha visto. Si surge alguna duda, podemos consultar lo
que dice el Compendio del Catecismo en los nn. 265 a 270.

Catecismo “Testigos del Senor”. Férmulas 90, 91, 92, 96, 97 y 98.

Compendio del Catecismo de la Iglesia Catélica: se pueden examinar las férmulas del aparta-
do del Sacramento de la Confirmacién: nn. 265 al 270.


https://youtu.be/K-sPvS1Dw_c
https://youtu.be/K-sPvS1Dw_c

Encuentro 8: Reunidos cada domingo

4 Orientacién OBjETIVO: Vivir el Domingo como Dia del Senor es
Catecumenal | imprescindible para un catélico.

Zam—
s JUNIOR e

—all
Nivel 3

José Antonio Abad - Pedro de la Herron

Leemos el OBJETIVO que nos marca la meta de esta catequesis.
Comentamos la REFERENCIA al Catecismo “Testigos del Senor”. Férmulas 101, 102, 103, 104,
105 y 106 (ver al final de este tema).

Pagina 48: Observamos las dos fotografias. A la izquierda, la piloto italiana Anna Maria Tri-
buna, que se ha convertido en una heroina después de su arriesgada operacién aérea para
salvar la vida de un centenar de afganos e italianos. A la derecha, una recreacion fotografica
del avién despegando del aeropuerto de Kabul en medio de los proyectiles disparados por los
talibanes. Sin duda, la hazana realizada por Anna es una muestra de virtud heroica que ha-
bria de tenerse en cuenta en el caso hipotético de que al final de su vida se iniciara el proceso
de beatificacion de esa joven piloto.

Es curioso cémo nos asombramos ante estos gestos heroicos y tantas veces nos quedamos
indiferentes ante los hechos vividos por Jesucristo en su terrible Pasién y Muerte, que El ofre-
ci6 por la Salvacién de cada ser humano. Y, junto a su Muerte, su Resurreccién gloriosa, que
es anticipo de la nuestra si somos fieles.

DiAaLoGAMOS: la primera pregunta ya esta contestada en el parrafo anterior. A la segunda
(¢qué mas ha hecho?) podemos decir que su gracia y su misericordia se siguen derramando
sobre nosotros todos los dias en los Sacramentos, en especial en la Eucaristia y en la Peniten-
cia donde nos sigue acogiendo y perdonando cuando acudimos a £l arrepentidos.

Leemos la Palabra de Dios

Hechos 20. LEemos los dos primeros breves parrafos de la pagina 49 para conocer cémo San
Pablo llega a la regién de Tréade (antigua Troya, en la frontera de Macedonia con Grecia). Alli
tendra lugar un hecho muy importante en la historia del cristianismo, pues nos da algunos
datos sobre el “Domingo” o “primer dia de la semana” (recordemos Mateo 28, 1y ss.: “Pasado
el sdbado, al alborear el dia siguiente...”).



Pues bien, en Hechos 20, 7 y ss. se cuenta lo que sucedi6 en Tréade ese “primer dia de la
semana”, durante la celebracion de la “fraccion del pan”, como llamaban los primeros cris-
tianos a la Eucaristia (leer los parrafos 3 y 4 de la pagina 49).

Vamos a reconstruir el suceso:

Es el “primer dia de la semana”, Pablo esta celebrando la “fraccién del pan” ante muchos - era
de noche. Se alargd mucho en la Homilia - el joven Eutiquio se desmaya y cae desde una venta-
na. La Misa se interrumpe y Pablo baja al piso inferior donde recogen el cadaver de Eutiquio (al
menos todos le dieron por muerto). Pablo se echa sobre el cadaver abrazandolo y dice: “No os
preocupéis, sigue con vida”. Pablo sube y comulga, se marché al alba y el chico estaba con vida.

DiaLoGgaMos sobre las preguntas de este apartado. Posible explicacién
para la segunda pregunta: Quizas Dios quiso que el milagro de “resuci-
tar a un muerto” tuviera lugar en medio de la Eucaristia, que celebra la
Muerte y la Resurreccién de Cristo.

VisioNAMos el video indicado en la pagina 49 y lo comentamos con el
catequista.

Analizamos el texto

¢SQUE DICE EL TEXTO?

Si leemos el primer parrafo, vemos que en el apartado anterior ya se ha hecho el andlisis del
texto de Hechos 20, 1-12. El hecho de que la Eucaristia se celebrase en una casa particular fue
normal en los primeros siglos del cristianismo. La primera basilica cristiana de Roma es del
ano 324 (San Juan de Letran).

En la segunda columna de la pagina 50 se recoge un texto importante del Concilio Vaticano II
que se puede comentar.

¢QUE ME DICE JESUS A Mi?

Quizas la redaccién de ese parrafo resulta un poco descarnada; pero es asi en la vida de
muchos bautizados, que viven el domingo como dia de fiesta y nada mads; sin pensar que es
festivo y de descanso en el trabajo para todos; y para los cristianos es festivo porque es el “Dia
del Sefior Resucitado”, para darle gracias, unirnos maés El, fortalecer los vinculos con la Iglesia
y con la propia familia, y también dia para descansar.

¢QUE LE PUEDO DECIR YO A JESUS?

Bastaria dialogar sobre el breve texto del libro.


https://youtu.be/qagxHGGeIHA

Primeros cristianos

Este testimonio de San Justino, un filésofo pagano convertido a la fe cristiana en el siglo II,
tiene una fuerza muy especial. La gran formacién intelectual de Justino (dirigia lo que hoy
llamariamos una Escuela de Filosofia en Roma) le capacit6 para escribir obras importantes,
una de ellas su “Apologia” dirigida al emperador Marco Aurelio en defensa del cristianismo,
al que consideraba muy superior a todas las filosofias, pues ninguna podia dar al hombre ni
toda la Verdad ni toda la Felicidad, y el Evangelio de Jesus si se las daba. Alaba el testimonio
heroico de los martires cristianos de su tiempo y estaba convencido de que él también mori-
ria algin dia como ellos.Y asi sucedié. Fue decapitado en torno al ano 165, bajo el imperio de
Marco Aurelio, el emperador filésofo a quien Justino habia dirigido su «Apologia».

Fe de erratas: en el libro, donde dice que el emperador era Antonino Pio es incorrecto; era Marco Aurelio.
REFLEXIONAMOS: La Unica respuesta a la pregunta que se plantea es que se trata de un verda-
dero “milagro moral” pues no hay explicacién humana. La explicacion de las ceremonias de la

Misa que da en su Apologia resulta impresionante: ver el resumen en el libro, pagina 51,y la
cita del Catecismo de la Iglesia Catdlica, n. 1345.

OBSERVAMOS Y COMENTAMOS la fotografia. El catequista podria destacar la importancia de que
los padres cristianos asuman el protagonismo que les corresponde en la iniciacién cristiana
de los pequenos.

El catequista podria preparar una “Celebracién de la Palabra” con esta secuencia: Oracién
inicial / Lectura de 1 Corintios 11, 23-27 / Peticiones (las del libro, pag. 52) / Oracién final.

Catequesis en familia

LEemMos en familia ese relato y luego conversamos. ;Qué virtudes podemos admirar mas en
estos martires?

Podemos leer la Reflexién final.

Catecismo “Testigos del Senor”. Férmulas 101, 102, 103, 104, 105 y 106.

Compendio del Catecismo de la Iglesia Catdlica: el apartado del Tercer Mandamiento de la
Ley de Dios: Santificaras las fiestas, nn. 450 al 454.



Encuentro 9: Las primeras iglesias

4 Orientacién domésticas

OgjETIVO: Descubrir la importancia capital de la familia
para la transmisién de la fe.

Nivel 3

José Antonio Abad - Pedro de la Herron

Leemos el OBJETIVO que nos marca la meta de esta catequesis.
Comentamos la REFERENCIA al Catecismo “Testigos del Senor”, nimero 139 (ver al final de
este tema).

Pagina 54: Observamos la fotografia. Se ve a una familia mirando al horizonte donde contem-
plan el sol radiante y, mas cerca, una cruz. Esa es la vision correcta. Cristo es el Sol (la Luz) al
que nos dirigimos; pero en ese camino siempre nos encontramos con la Cruz salvadora de
Jesus que es costoso llevar, pero que llena de esperanza la vida de toda familia cristiana.

LEEmos el parrafo tercero que comienza asi: “Los primeros cristianos...”.

DiaLoGgaMmos: ;Qué significa la palabra “discernian”? (El “discernimiento” es la capacidad del su-
jeto por la cual conoce o distingue lo bueno de lo malo, lo justo de lo injusto, lo conveniente de lo incon-
veniente. A veces se habla del “discernimiento espiritual” para referirse al hecho de percibir, a la luz del
Espiritu, lo que es conforme con el querer de Dios de lo que no lo es).

Leemos la Palabra de Dios

Pagina 55: observamos la ilustracién: un joven lleva en la mano un libro. Y junto al libro hay
un cartel grande que da sentido a la foto: LA BIBLIA ES UN LIBRO APASIONANTE! En esta
sesion conoceremos algunos textos de la Biblia sobre la importancia de la familia en la trans-
misién de la Fe.

Deuteronomio 6, 4-9: Esta es la oracién llamada “Shema”. Los judios practicantes la repiten
desde hace siglos muchas veces al dia. Esta oracién tiene una dimension familiar muy fuerte
pues en este texto Dios les dice a los padres que recen esta oracioén frecuentemente con sus
hijos. Sin duda, eso es transmitir la fe.



En el Nuevo Testamento Jesucristo se muestra como el mejor camino para llegar a Dios y a
la Salvacién. Leemos el primer texto de la segunda columna de esta pagina. Se sugiere que el
catequista lleve a la sesién de catequesis un Nuevo Testamento con senales en los textos que
a continuacién se mencionan y los puede leer y comentar con el grupo de catequesis.

DiaLoGAaMOs sobre lo que nos propone el texto de este apartado.

Analizamos el texto

¢QUE DICE EL TEXTO?

Sileemos el primer parrafo, vemos que el primer apartado abunda en lo que acabamos de leer:
familias enteras que se hacian cristianas y se convertian en “focos de fe” para otras familias.

Aqui tenemos las primeras “Iglesias domésticas”: las “células madre” del cristianismo. Co-
mentamos que esto que sucedié hace veinte siglos ha seguido sucediendo en los siguientes
veinte siglos: la “familia cristiana” ha sido el principal medio de transmisién de la fe hasta
nuestros dias. Sin embargo, hoy asistimos a un fenémeno nuevo: la descristianizacién masiva
de amplios sectores de la sociedad occidental. Por eso este asunto es hoy de capital importan-
cia para la sociedad y para la Iglesia.

¢QUE ME DICE JESUS A Mi?

LEEMOS este apartado en el libro y lo comentamos. Tener unos padres cristianos (si es el caso)
es una de las mayores gracias que Dios nos ha podido hacer. Ellos nos han ensenado, con su
palabra y con su ejemplo, lo mds valioso que poseemos: la fe y la vida cristiana.

¢QUE LE PUEDO DECIR YO A JESUS?

Bastaria dialogar sobre el breve texto del libro.

Video “Bendecid, oh Sefior, mi familia”. Para visionarlo, abrir el QR indica-
do en la pagina 56; luego, lo comentamos en la catequesis.

Primeros cristianos

Este testimonio de Tertuliano, escritor del siglo II a. C., refleja de maravilla el ideal de la “fa-
milia cristiana” en la primitiva Iglesia, como Sacramento para la santificacién de los esposos
cristianos en un camino pensado por Dios para el verdadero amor conyugal fiel y fecundo.

San Juan Pablo II, muchos siglos después, vuelve la mirada a aquellas familias de los prime-
ros siglos como prototipo de la “Iglesia doméstica”, lugar de oracién y sistema de vida y de
convivencia, a imitacién de la Sagrada Familia de Nazaret.


https://youtu.be/3S1oEQq-ZDk
https://youtu.be/3S1oEQq-ZDk
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DiaLoGAMos sobre las palabras de Tertuliano y de San Juan Pablo II, y sobre cémo los hijos
pueden y deben contribuir al ambiente de convivencia en la familia cristiana.

El catequista podria preparar una “Celebracién de la Palabra” con esta secuencia:

Oracién inicial (la inicial de la pag. 58) / Lectura de Mateo 19, 1-6 y comentario breve del cate-
quista / Peticiones (las del libro, pag. 58) / Oracién final (la que se encuentra al final de la pag.
59, en color r0jo).

Catequesis en familia

LEEMos la recomendacién que hace el Papa Francisco de rezar en familia
(texto con fondo azul de la pag. 59).

OBSERVAMOS las fotos y las vamos comentando como momentos de ora-
cién en familia.

Bendecid, oh
Vemos el video “Bendecid, oh Sefior, mi familia”. Sefior, mi familia

REFERENCIAS



https://youtu.be/3S1oEQq-ZDk
https://youtu.be/3S1oEQq-ZDk

Encuentro 10: El amor humano y divino

< Orientacién OBJETIVO: Comprender y admirar la virtud de la castidad,
el matrimonio y el celibato por amor a Jesucristo.

Nivel 3

José Antonio Abad - Pedro de la Herron

Leemos el OBJETIVO que nos marca la meta de esta catequesis.
Comentamos la REFERENCIA al Catecismo “Testigos del Sefior”, nimeros 140-142 y 148-149
(ver al final de este tema).

Pagina 60: Observamos la fotografia. Se ve un jardin con una gran variedad de flores de dis-
tintos colores y formas. Todas son bellas. La Iglesia se asemeja a un gran jardin donde el amor
florece en muy diversas formas: el matrimonio, el sacerdocio, el estado religioso, los misione-
ros, la virginidad...

DiaLoGAMOS: sobre las preguntas de este apartado. ;Qué flores os gustan mas? (respuesta li-
bre). ;Qué es la virginidad? En sentido fisico es virgen quien no ha hecho uso de las relaciones
sexuales. En sentido espiritual lo es quien decide conservar su cuerpo y su corazén para un
amor exclusivo, que puede ser bien para el matrimonio, o “por el Reino de los Cielos”.

Leemos la Palabra de Dios

Son consejos tomados de las cartas de San Pablo:

1 Corintios 6, 19-20: En este texto destacan varias expresiones fuertes de San Pablo:

- “Huid de la fornicacién”; la fornicacion es la unioén carnal entre un hombre y una mujer
fuera del matrimonio (CEC, 2353).

- “;No sabéis que vuestro cuerpo es templo del Espiritu Santo que habita en vosotros?”.

- “Habéis sido comprados a buen precio. Por tanto, jglorificad a Dios con vuestro cuerpo!”

1 Corintios 6, 9-11: excluye del Reino de Dios a los fornicarios, a los sodomitas, etc.

1 Corintios 7, 25 y ss.: recomienda la virginidad para dedicarse al trato con Dios sin preocu-
paciones.



DIALOGAMOS sobre estos textos (aunque el verdadero “andlisis” de los textos corresponde al
apartado siguiente).

Analizamos el texto

¢SQUE DICE EL TEXTO?

Del analisis de los textos anteriores, se desprende que, segin el plan de Dios, el uso del sexo
es exclusivo del matrimonio bendecido por Dios. Sin embargo, hoy asistimos a un fenémeno
nuevo: el rechazo masivo de amplios sectores de la sociedad occidental a las ensenanzas de
Jesucristo en los Evangelios. Pero ese rechazo no significa que no sean verdadera Revelacién
divina; estas ensenanzas biblicas son hoy de capital importancia en la formacién de los jove-
nes y de los candidatos al matrimonio.

¢QUE ME DICE JESUS A Mi?

Descubre el valor liberador de la castidad y lucha por practicarla con la ayuda de la gracia de
Dios (en la oracién, los Sacramentos y especialmente la Eucaristia y la Penitencia). Sin esos
auxilios divinos, que Yo os dejé, es practicamente imposible vivir las ensenanzas del Evange-
lio, dada la condicién del ser humano herido por las consecuencias del pecado original.

¢QUE LE PUEDO DECIR YO A JESUS?

jAuméntame la fe! Y también la esperanza para ver que vale la pena se-
guir tu Camino. Y también que me aumentes mi capacidad de amar con
un Amor limpio y verdadero, y asi me ayudaras a ser mas libre.

VisioNaMos el video, mediante el QR indicado en la pagina 62 y lo co-
mentamos con el catequista.

Primeros cristianos

Este testimonio de San Justino, filésofo converso al cristianismo en el siglo II, refleja de mara-
villa el verdadero significado de la sexualidad que “descubrieron” los primeros cristianos en un
ambiente de permisividad sexual muy semejante al actual. Sin duda, la conversién a Jesucristo
cuando es auténtica lleva a asumir el gran ideal de la castidad, tanto personal como conyugal.

San Juan Crisdstomo, en el siglo IV, nos ensefia que Cristo no dio estas reglas solo para los mon-
jes del desierto o de los monasterios, sino que las ensefié en su Evangelio que estaba destinado a
todos. Sin duda, es muy importante para los ninos y jéovenes el ejemplo que vean en sus padres.

DiaLoGgaMos sobre las palabras de San Juan Criséstomo y sacamos algunas consecuencias
practicas. Las respuestas a las otras preguntas de este apartado ya se han visto antes.


https://youtu.be/z0iv1efuJno
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El catequista, podria preparar un coloquio con los alumnos sobre 4 6 5 “frases fuertes” que
seleccione previamente del contenido de este encuentro.

Ademas, podria preparar una “Celebracion de la Palabra” con esta secuencia:
Oracién inicial (puede ser un Avemaria) / Lectura de 1 Corintios 6, 9-11 / Algunas peticiones
preparadas previamente por los alumnos / Oracién final (“Bendita sea tu pureza”, pag. 64)

Catequesis en familia

LEEMOS y después comentamos el texto y el apartado “reflexién” de la
pag. 65.

VisioNAMos el video “La castidad, una virtud liberadora”; y dialogamos .
R La castidad, una
luego sobre él. virtud liberadora

REFERENCIAS



https://youtu.be/z0iv1efuJno
https://youtu.be/z0iv1efuJno



